
Mehr als 10 Jahre Prellbock Altona e.V. 
 
Hier sind die 10 Zutaten, die uns gemeinsam in 
den letzten Jahren stark gemacht haben: 

1. 
 Aktive Vereinsarbeit und neue Energie freisetzen und gemeinsam 
ein starkes Fundament aufbauen. 

2. Ein Verein, eine Bürgerinitiative, ein Umweltverband , der wächst:  
Wir sind stärker geworden. Seit dem Start in 2014 haben wir neue 
Aktive dazugewonnen. Und uns ist es gelungen, unsere gemeinsame 
Energie direkt in die Aktiven-Treffen,  
auf die Straße, 
in und um  den Bahnhof Altona  
sowie in die Verkehrspolitik zu bringen.  

3.  
Wir haben Fachwissen  im großen Stil:   
In unseren Pressemitteilungen 
In unseren Infoblättern 
In Gesprächen 
In Veranstaltungen 
In Fachvorträgen 

4.  
Neutralität  zur Politik. 
Immer mit jedem aus Politik und aus der DB AG gesprächsbereit 
sein.  

5.  
Fokus, Fokus, Fokus: Wir haben klare, kraftvolle Kernforderungen 
gesetzt – und sie unermüdlich wiederholt.  
Prellbock hat damit einen eindeutigen Namen und eine klare 
Botschaft.   



6.  
Wir hier unten gegen die da oben: In unserer Kommunikation haben 
wir immer klar gemacht, wo wir stehen. 

7.  
So sprechen, dass wir verstanden werden: Keine komplizierten 
Erklärungen oder belehrenden Botschaften.  

8.  
Haltung zeigen: Wir haben gezeigt, dass wir Haltung bewahren, auch 
wenn viele  andere den Bahnhof Altona aufgegeben haben. 
So sind wir zum Pol der Hoffnung geworden. 

9.  
Zusammenhalten und weiter als Team aufgetreten. Und vor allem: 
Wir haben gemeinsam weiter richtig Spaß! 

10.  
Wir sind auf Spenden sehr angewiesen, arbeiten 100% ehrenamtlich. 
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